LICHT IM OSTEN

Gutes tun —
ein Packchen Liebe schenken!

Weihnachtspackchen-Aktion
fur hilfebediirftige Kinder,
Familien und Senioren in
Russland, Osteuropa

und Zentralasien
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Ein Pidckchen Liebe schenken

Ein Pickchen Liebe schenken bringt Hoffnung zu bediirftigen Kindern, Familien und
Senioren in Litauen, Lettland und ganz besonders zu einem Wohnheim in Estland.

Liebe Kinder, Eltern und Lehrer der Grundschule Daaden

Auch in diesem Jahr méchten wir wieder Péckchen fiir hilfebediirftige Kinder im Alter
von 3-5, 6-9 und 10-13 Jahren mit Spielsachen, Schreibsachen, Hygieneartikeln,
Lebensmitteln und wirmenden Schals und Miitzen sowie fiir Familien und Senioren,
Behinderte und sozial Schwache auf den Dorfern packen.

(Eine Riickmeldung der Aktion von 2013)

Der neun Jahre alte Danik aus Estland berichtet: ,,Ich bin so froh und dankbar fiir das tolle
Weihnachtsgeschenk aus Deutschland. Das Kinder oder Erwachsene aus einem fernen Land
fiir mich ein Geschenk packen, obwohl diese mich nicht kennen, dartiber freue ich mich so
sehr.”

Dies ist ein Zeichen der Néchstenliebe und eine unvergessene Freude!

Ich bedanke mich schon jetzt fiir Euer Packen und freue mich auf tolle gefiilite PACKCHEN
LIEBE.

Ganz herzlichen Dank.
Gudrun Uhr

Fiir weitere Infos diirfen Sie mich gerne anrufen (02661/64953)



Einkaufsliste:

Wichtig: Keine gebrauchten Artikel in die Pédckchen und
Lebensmittel sollten bis mind. April 2015 haltbar sein! Vielen Dank!

Jungen oder Médchen im Alter von 3-5, 6-9, 10-13 Jahre

SiiBigkeiten: Kekse, Schokolade, Gummibérchen, Bonbons, Lutscher

Altersgerechte Spielsachen: Kuscheltiere, Bausteine, Puppen, Springseil, Puzzle,
kleine Bille, Murmeln, kleine Schachtel mit Lego oder Playm., Spielzeugautos oder
Flugzeuge, Jojo, Tischtennisschlédger u. Ball,....

Schulsachen: Malstifte, Anspitzer, Radiergummi, Malbiicher, Federméppchen mit
Inhalt, Schulhefte.....

Hygieneartikel: Zahnbiirste, Zahncreme, Haarspangen, Haarbiirste, Haarbénder .......
Neue ungebrauchte Textilien: Schal, Miitze

Wichtig: Dies sind nur Vorschliige — keine Vorschriften !

Familien bzw. Lebensmittel:

Schokolade, Gummibirchen, Butterkekse, Prinzenrolle,
Bonbons......

Zahncreme und Zahnbiirsten (fiir Erw. und Kinder), Duschgel
(bitte in eine Tiite einpacken)

Reis, Spagh., Spétzle, Griel3, Haferflocken, Kakao, Tee, 16slicher
Kaffee, Marmelade, Nuss-Nougat-Creme (kein Glas)
Vitamintabletten ( nur Nahrungsergénzung, keine Medik.)

Senioren:

Schokolade, Kekse, Bonbons

Zahncreme und Zahnbiirsten, Duschgel (sep. einpacken)
Reis, Nudeln, Grie8, Haferflocken, 16slicher Kaffee, Tee,
Marmelade..... (kein Glas)

Neue ungebrauchte Textilien: Miitze, Schal, Handschuhe...




