
Vorschlag für eine Einkaufsliste: 
„Ein Päckchen Liebe schenken“ 

Wichtig: Keine gebrauchten Artikel in die Päckchen und 

Lebensmittel sollten bis mind. März 2022  haltbar sein!  

Vielen Dank! 

 

Jungen oder Mädchen im Alter von 3-5, 6-9, 10-13 Jahre 

 

• Süßigkeiten: Kekse, Schokolade, Gummibärchen, 

Bonbons, Lutscher 

• Altersgerechte Spielsachen: Kuscheltiere, Bausteine, 

Puppen, Springseil, Puzzle, kleine Bälle, Murmeln, kleine 

Schachtel mit Lego oder Playm., Spielzeugautos oder 

Flugzeuge, Jojo, Tischtennisschläger u. Ball,.... 

• Schulsachen: Malstifte, Anspitzer, Radiergummi, 

Malbücher, Federmäppchen mit Inhalt, Schulhefte..... 

• Hygieneartikel: Zahnbürste, Zahncreme, Haarspangen, 

Haarbürste, Haarbänder ....... 

• Neue ungebrauchte Textilien: Schal, Mütze 

 

Wichtig: Dies sind nur Vorschläge – keine Vorschriften ! 
 

 

Familien bzw. Lebensmittel: 

• Schokolade, Gummibärchen, Butterkekse, Prinzenrolle, 

Bonbons...... 

• Zahncreme und Zahnbürsten (für Erw. und Kinder), 

Duschgel (bitte in eine Tüte einpacken) 

• Reis, Spagh., Spätzle, Grieß, Haferflocken, Kakao, Tee, 

löslicher Kaffee, Marmelade, Nuss-Nougat-Creme  

(kein Glas)  

Senioren: 

 

• Schokolade, Kekse, Bonbons 

• Zahncreme und Zahnbürsten, Duschgel (sep. einpacken) 

• Reis, Nudeln, Grieß, Haferflocken, löslicher Kaffee, Tee, 

Marmelade..... (kein Glas) 

• Neue ungebrauchte Textilien: Mütze, Schal, 

Handschuhe... 


